
 

 

Pressemitteilung vom 19.05.2015 

23 Prozent der Deutschen vernachlässigen ihre Altersvorsorge 

Laut einer aktuellen Umfrage des Vergütungsportals Gehalt.de kümmern sich 23 Prozent der 

Deutschen nicht um ihre Altersvorsorge – weitere 24 Prozent der Studienteilnehmer legen 

immerhin unter 100 Euro zur Seite. An der Umfrage nahmen 2.154 Personen teil. 

 

Eine sichere Altersvorsorge stellt für viele Deutsche ein großes Problem dar. Wie das 

Vergütungsportal Gehalt.de in einer aktuellen Umfrage ermitteln konnte, zahlen 23 Prozent der 

Befragten nicht einen Cent ein. Weitere 24 Prozent können immerhin weniger als 100 Euro zur Seite 

legen. Zwischen 100 und 200 Euro investieren knapp 22 Prozent. 12 Prozent der Studienteilnehmer 

können 200 bis 300 Euro für ihre Altersvorsorge aufbringen. Für neun Prozent sind mehr als 300 Euro 

möglich und zehn Prozent können es sich leisten, über 600 Euro monatlich zu investieren.  

 

Altersvorsorge in der Gehaltsverhandlung thematisieren 

„Die Altersvorsorge betrifft uns alle und sollte am besten mit dem Eintritt ins Berufsleben beginnen“, 

sagt Tim Böger, Geschäftsführer von Gehalt.de. „Sollte dies aufgrund einer zu geringen Vergütung 

kaum möglich sein, ist dies ein Hauptargument für die nächste Gehaltsverhandlung.“ 

 

Private Rentenversicherung ist beliebteste Sparform 

Die beliebteste Sparform bildet mit 20 Prozent der abgegebenen Stimmen die private 

Rentenversicherung, gefolgt von der Riester-Rente (17 Prozent) und der Lebensversicherung (15 

Prozent). In die eigene Immobilie investieren elf Prozent der Studienteilnehmer, während neun 

Prozent der Befragten Aktien- und Investmentfonds erwirbt. Sieben Prozent der Deutschen fühlt sich 

mit der gesetzlichen Rente ausreichend versorgt. Rücklagen auf dem Sparbuch und der 

Bausparvertrag landen mit jeweils sechs Prozent der Stimmen im unteren Mittelfeld. Kaum genutzt ist 

dagegen die Rürup-Rente (zwei Prozent). 

 

Zur Methodik: Das Vergütungsportal Gehalt.de befragte insgesamt 2.154 Personen zu ihrer 

Altersvorsorge. 

 

Antworten im Detail 

Wie viel Geld investieren Sie von Ihrem Gehalt monatlich in die Altersvorsorge? 

Weniger als 100 Euro 24% 

Garnichts 23% 

Zwischen 101 und 199 Euro 22% 

Zwischen 200 und 299 Euro 12% 

Mehr als 600 Euro 10% 

Mehr als 300 Euro 9% 



 

 

 

Welche Sparform zur Altersvorsorge nutzen Sie? 

Rentenversicherung 20% 

Riester-Rente 17% 

Lebensversicherung 15% 

Eigene Immobilie 11% 

Aktien- und 
Investmentfonds 

9% 

meine gesetzliche Rente 
reicht mir 

7% 

Bausparvertrag 6% 

Rücklagen auf Sparbuch 6% 

Sonstige 5% 

mein Ehepartner / -in 
versorgt mich 

2% 

Rürup-Rente 2% 
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Über Gehalt.de 
Gehalt.de ist das führende Gehaltsportal im deutschsprachigen Raum rund um die Themen Gehalt 
und Karriere. Jeden Monat unterstützen wir über 3 Millionen ArbeitnehmerInnen mit vielfältigen 
Services und wertvollen Entscheidungshilfen. Alle Gehaltsdaten werden von unseren Beratern auf 
Plausibilität und Stimmigkeit geprüft. 
 
Das Online-Portal bietet einen kostenfreien Zugang zu aktuellen Gehaltsdaten, Statistiken und 
Auswertungen für einzelne Berufe und Branche, Informationen zu den Themen Gehalt, Karriere und 
Arbeitswelt sowie Tipps und Tricks für die erfolgreiche Gehaltsverhandlung. Wer seinen Marktwert 
ganz genau wissen möchte, kann eine individuelle Gehaltsanalyse erstellen lassen. Ein Brutto-Netto-
Rechner zeigt wiederum, was am Ende von Lohn und Gehalt übrig bleibt. Gehalt.de ist ein Produkt der 
PMSG PersonalMarkt Service GmbH und  wurde 1999 in Hamburg gegründet. 
 


